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Estimada socia, estimado socio:

Cerramos 2024 con la emocion de haber alcanzado un hito clave en la historia de Descartados ONG. Gracias a tu
compromiso, hemos obtenido financiacion de la Agencia Catalana de Cooperacion al Desarrollo (ACCD) para poner
en marcha el mayor proyecto que hemos gestionado hasta ahora. Esta apuesta nos permite multiplicar el alcance
de nuestro trabajo por una vejez digna, no solo en El Salvador, sino también en Catalufia y el resto de Espafia.

En El Salvador, hemos continuado impulsando el proyecto porunavejezdigna.org con dos nuevas acciones de gran
impacto: una investigacion centrada en la mujer adulta mayor y una campafa de sensibilizacién e incidencia
politica que ha llegado a cientos de miles de personas. Y en Catalufia, como te decia, logramos financiacion de la
ACCD para el proyecto Edat i drets y lo iniciamos en 2025 con el objetivo de visibilizar y reducir el edadismo'y
reforzar los derechos de las personas mayores. Ademas, tras afios de esfuerzo colectivo, hemos conseguido que
las donaciones a Descartados sean deducibles en el IRPF. Un avance que premia el compromiso sostenido de
nuestra comunidad solidaria.

Este afio también hemos estrenado una nueva pagina web mas orientada a conseguir padrinos y madrinas.
Nuestra meta sigue siendo la misma: erradicar la pobreza extrema entre las personas mayores en las
comunidades rurales del Bajo Lempa, en el municipio salvadorefio de Tecoluca. Para lograrlo, seguimos trabajando
mano a mano con organizaciones locales como ARTE, ASMUR, La Coalicién por la Dignidad de las Personas
Mayores y CORDES. Y reforzamos alianzas como la que tenemos con la fundacién MAIN o la que mantenemos con
Kareba Viatges, que continUa su doble apuesta por los viajes transformadores y la sostenibilidad de la ONG.

En 2025 queremos consolidar esta etapa de crecimiento y sentar las bases para contar con un equipo profesional
gue garantice una gestion mas solida, con mayor capacidad para impulsar proyectos transformadores y ampliar la
red de apadrinamientos. La financiacion de la ACCD cubre los primeros pasos en esta direccion, pero sera el buen
trabajo de todo el equipo y el apoyo de personas como tu lo que permitira que esta nueva etapa eche raices y
prospere.

Han pasado ya ocho afios desde que pusimos en marcha este proyecto. Ocho afios de trabajo voluntario, de
tiempo, energias y recursos dedicados a una causa que nos sigue tocando el corazdn: que las personas mayores
puedan envejecer con dignidad. En mi caso, también es una forma de devolver a Centroamérica algo de todo lo

gue me regal6 durante mi infancia. Gracias a ti, y a tantas personas que lo hacen posible, seguimos adelante.

Con gratitud renovada,

Marc Espin



2. Condécenos

Miembros de la Junta Directiva: Marc Espin, Ana Ferndndez, Jesus Valencia, Manuel Plaza, Elena Setién
Mireia Jiménez, Emilio Espin, Begofia Calleja, Maria Gelabert Torres, David Sdnchez.

Somos Descartados ONG, una organizacion espafiola sin animo de lucro dedicada a mejorar las
condiciones de vida y a defender la dignidad integral de las personas mayores en El Salvador y Espaiia.

En El Salvador, trabajamos para aumentar el compromiso del Estado con las personas mayores mientras
atendemos de forma directa sus necesidades mas urgentes.

Proporcionamos un ingreso basico a las familias mas excluidas, demostrando que esta medida podria
sacar de la pobreza extrema al 37,2% de las personas mayores en el ambito rural. Ademas, fortalecemos
vinculos comunitarios, apoyamos el mantenimiento de casas de dia autogestionadas y ofrecemos
recursos esenciales como sillas de ruedas y bastones. Todo esto con el objetivo de devolver la dignidad y la
esperanza a quienes mas lo necesitan.

En Espafay El Salvador, trabajamos desde la comunicacion para cuestionar y reducir el edadismo que
afecta a las personas mayores, promoviendo un cambio social que garantice sus derechos. Durante la
Década de las Naciones Unidas del Envejecimiento Saludable (2021-2030), Descartados se suma al esfuerzo
internacional por documentar las condiciones de vida de las personas adultas mayores, denunciar las
desigualdades y combatir los prejuicios que merman sus oportunidades vitales.

Tenemos tres lineas de trabajo:

Proporcionamos un ingreso Contribuimos con el Promovemos proyectos de
basico a personas mayores sostenimiento de la red de casas comunicacion para el cambio
salvadorefias en situacion de de dia autogestionadas y abiertas social, en Espafay El Salvador,
extrema pobreza y exclusion del adulto mayor para lograr el con el objetivo de incidir
social, con el objetivo de generar necesario cambio estructural en politicamente, generar
un cambio real e inmediato en las comunidades salvadorefias. ~ conciencia, movilizar a la sociedad
sus vidas. en favor de los derechos de las

personas mayores y cuestionary
reducir el edadismo.
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“Desde que ustedes han propuesto esa bendicion para mi,
yo me siento feliz”

Vicenta
El apadrinamiento ha representado un cambio significativo en su vida.

Pudo mejorar las condiciones de su vivienda y cubrir sus necesidades basicas,
como la compra de alimentos y medicinas.



3. Nuestros aliados
Agradecemos la confianza y el apoyo de instituciones publicas y

organizaciones privadas nacionales e internacionales junto a las que
trabajamos por una vejez digna en Espaiia y El Salvador.
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4. Logros del 2024

Publicamos un nuevo informe sobre la mujer adulta mayor en El Salvador. El estudio, disponible en
porunavejezdigna.org, documenta en profundidad las condiciones de vida de las mujeres mayores rurales,
visibilizando las multiples formas de exclusién que sufren y aportando datos clave para orientar la accién
social y politica.

Lanzamos una campafia de sensibilizacién centrada en la mujer adulta mayor. Gracias al apoyo del
Ayuntamiento de Sabadell, publicamos una nueva campafia de sensibilizacién e incidencia politica que pone
el foco en las mujeres mayores salvadorefias. Incluye un anuncio audiovisual para redes y dos cufias de
radio, disponibles en porunavejezdigna.org, y forma parte de la campafia continua que iniciamos en 2021.
Las cufias se emitieron 127 veces en horarios de maxima audiencia en Radio YSUCA, con una audiencia
estimada de 24.374 hogares en todo el pais . En redes sociales, la campafia alcanzé a mas de 560.000
personasy generd mas de 400.000 reproducciones de los videos y 11.800 interacciones entre Facebook e
Instagram.

Celebramos una comida solidaria en Donostia que recauda 1.700 euros. Organizada por Begofia Calleja
en el centro de mayores de Intxaurralde, esta actividad fortaleci6 el vinculo entre Euskadi y El Salvador y
permitié financiar algunas actividades de la Asociacién Rural de la Tercera Edad (ARTE) en sus siete casas de
diay la elaboracion de los informes de seguimiento de las personas mayores apadrinados.

Reforzamos la colaboracion con la Universidad Autonoma de Barcelona. Una nueva estudiante en
practicas se integro al equipo de comunicacién de Descartados ONG durante el primer semestre del afio,
con excelentes resultados que refuerzan el camino hacia la profesionalizacion y el vinculo entre universidad
y transformacion social.

Continuamos con las visitas solidarias a El Salvador. En agosto organizamos dos encuentros entre
viajeros y personas mayores beneficiarias del apadrinamiento, en el marco del acuerdo con Kareba Viatges.
La experiencia consolidé vinculos personales, gener6 nuevas donaciones y sumo nuevas personas a
nuestra comunidad de padrinos y madrinas.

Obtenemos financiacién de la ACCD para un nuevo proyecto transformador. La Agencia Catalana de
Cooperacié al Desenvolupament aprueba el proyecto Edat i Drets, enfocado en combatir el edadismo desde
la comunicacién para el cambio social. La financiacién permite ampliar nuestras actividades en Espafiay
reforzar la incidencia politica en defensa de los derechos de las personas mayores.

Publicamos la nueva web institucional de Descartados. Renovamos www.descartados.org para que sea
un espacio mas accesible, actualizado y orientado a la accién, pensado para visibilizar nuestro trabajo,
facilitar la colaboracién ciudadana y fortalecer la comunicacion con donantes, medios y organizaciones
aliadas.

Aprobamos nuestro primer Plan de Igualdad y el Plan de Sostenibilidad. Ambos documentos,
elaborados de forma participativa, sientan las bases para una gestién mas ética, equitativa y responsable en
el medio y largo plazo. Son un paso clave hacia la consolidacion institucional de la ONG. El Plan de Igualdad
introduce medidas concretas para garantizar la equidad entre mujeres y hombres en la gestion interna, el
voluntariado y la comunicacién externa. Por su parte, el Plan de Sostenibilidad incorpora criterios
ambientales en nuestra operativa y define compromisos para reducir nuestra huella ecologica y sensibilizar
en torno al impacto climatico del envejecimiento.

Las donaciones a Descartados ya son deducibles en el IRPF. Este avance permite a nuestros socios y
donantes en Espafia desgravarse fiscalmente por su apoyo, al tiempo que refuerza la transparencia 'y la
confianza en nuestro modelo de financiacion solidaria. Desde enero de 2024, las personas fisicas pueden
desgravar hasta el 80% de los primeros 250 euros donados y el 40% del resto. Las empresas también
pueden deducir el 40% de sus aportaciones en el Impuesto sobre Sociedades, lo que abre nuevas
oportunidades para el mecenazgo ético y el compromiso corporativo.



5. En medios

En 2024 los medios de comunicacion se han interesado por lo que
hacemos.

e Descartados y la UAB suman esfuerzos por promover una vejez digno en El Salvador - Radio Sabadell
(31/01/24)

e De Sabadell a Centroamérica: viajar con perspectiva social - Diario iSadadell (25/01/24)

¢ Una de cada cuatro mujeres adultas mayores vive en pobreza - Diario Co Latino (24/01/24)

e Mujeres adultas mayores doblemente invisibilizadas, segun estudio - Radio YSUCA (23/01/24)

¢ Adultas mayores con inseguridad econdmica temen envejecer y "ser una carga", afirma estudio - La
Prensa Grafica (23/01/24)

¢ “No nos aflige envejecer, nos afligen las politicas y servicios que nos excluyen”, Relatos de una poblacion

olvidada: situacién de las mujeres adultas mayores en El Salvador - Voces (23/01/24)

e Presentan informe sobre la situacién actual de los adultos mayores en El Salvador - Canal 12 (24/01/24)

e Mujeres adultas mayores preocupadas por falta de empleo y atencién en salud - Diario El Mundo
(24/01/24)
e Llaman a mejorar la situacion de las mujeres en El Salvador - Prensa Latina (23/01/24)

Un grupo de viajeros de Kareba Viatges y socios de la ONG visitan la Asociacién Rural de la Tercera Edad (ARTE) y a las
personas mayores apadrinadas en el bajo Lempa, en El Salvador. Fotégrafa: Ariel Rodriguez


https://radiosabadell.fm/alacarta/audio/descartados-i-la-uab-sumen-esforcos-promoure-una-vellesa-digne-el-salvador
https://radiosabadell.fm/alacarta/audio/descartados-i-la-uab-sumen-esforcos-promoure-una-vellesa-digne-el-salvador
https://www.isabadell.cat/societat/de-sabadell-a-lamerica-central-viatjar-amb-perspectiva-social/
https://www.diariocolatino.com/una-de-cada-cuatro-mujeres-adultas-mayores-vive-en-pobreza/
https://ysuca-radio2.altercom-la.com/2024/01/mujeres-adultas-mayores-doblemente-invisibilizadas-segun-estudio/
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/Adultas-mayores-con-inseguridad-economica-temen-envejecer-y-ser-una-carga-afirma-estudio-20240123-0019.html
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/Adultas-mayores-con-inseguridad-economica-temen-envejecer-y-ser-una-carga-afirma-estudio-20240123-0019.html
https://voces.org.sv/no-nos-aflige-envejecer-nos-afligen-las-politicas-y-servicios-que-nos-excluyen-relatos-de-una-poblacion-olvidada-situacion-de-las-mujeres-adultas-mayores-en-el-salvador/
https://voces.org.sv/no-nos-aflige-envejecer-nos-afligen-las-politicas-y-servicios-que-nos-excluyen-relatos-de-una-poblacion-olvidada-situacion-de-las-mujeres-adultas-mayores-en-el-salvador/
https://www.canal12.com.sv/noticia/presentan-informe-sobre-la-situacion-actual-de-los-adultos-mayores-en-el-salvador/#!/player-visor
https://diario.elmundo.sv/nacionales/mujeres-adultas-mayores-preocupadas-por-falta-de-empleo-y-atencion-en-salud
https://diario.elmundo.sv/nacionales/mujeres-adultas-mayores-preocupadas-por-falta-de-empleo-y-atencion-en-salud
https://archivo.prensa-latina.cu/2024/01/23/llaman-a-mejorar-la-situacion-de-las-mujeres-en-el-salvador

8. Rendicion de cuentas 2024

CUENTA DE RESULTADOS

INGRESOS ...ttt e ettt et e e e e e st b et e e e e e e e essnanr et eeeeeeeesssnnsnnees 21.452,00€
Yool 1Y [0 o - | (=1 PP PPPPRR 15.732,00€
ENtidades PriVadas ....cooeeeieiiieiiiiiciiee e e e e e e e e e e e e e aaaa e e e eeaaeeaaees 5.720,00€
€ N 10 PP 22.566,23€
JAN ool o] g Yo Lo = | TR 21.344,45€

e Apadrinamientos de personas MaYOreS ......cccccceeeeeeeeeverrrnniieeeeeeeeereennnns 8.856,43€

o Proyecto Sabadell ... 11.246,90€

e« Empoderamiento de asociaciones locales ........ccccccveieeeeieeieeeeeevinnnnnn, 1.241,12€
Y U {0 = o L= = O 11 L T 1.220,88€
BALANGE ...ttt ettt e e e e e e e sttt e e e e e e s s bbb e e e e e e e e e s e ettt aeeeeeeeeeaaaarraaaaeaens -1.114,23€

ORIGEN DE LOS INGRESOS Y DISTRIBUCION DE LOS GASTOS

ORIGEN DE LOS INGRESOS 2024

73,3% 26,6%

. Socios y donantes
. Entidades privadas

DISTRIBUCION DE LOS GASTOS 2024
41,5% 52,7% 58% 5,5%

.Accién social - Apadrinamientos de personas mayores
.Acci(’)n social - Proyectos

.Accién social - Empoderamiento de asociaciones locales
. Estructura de la ONG



8. Rendicion de cuentas 2024

En 2024, los ingresos provenientes de nuestros socios, donantes puntuales y entidades privadas ascienden
a 21.452¢€, lo que supone un incremento del 40,7% respecto a 2023. De este total, 1.700€ corresponden a la
cena solidaria organizada en febrero en Donostia, liderada por nuestra embajadora en Euskadi, Begofia
Calleja, y 4.350€ proceden de la donacion anual de las asociaciones de jubilados de Donostia. Este afio no se
han recibido subvenciones publicas, lo cual otorga aun mas valor al compromiso sostenido de nuestra base
social.

En el capitulo de gastos, continuamos destinando la mayor parte de nuestros recursos —un 94,5%— a la
accion social. La inversion en el sostenimiento de Descartados ONG se situa en el 5,5%, un porcentaje
todavia muy bajo si lo comparamos con el estandar del sector, y que responde a nuestro propésito de
operar con una estructura minima y volcar al maximo los fondos en nuestras actividades prioritarias. Este
aumento respecto al 2,74% del afio pasado se explica principalmente por la amplicacion del servicio de
alojamiento y la contratacion de un software para poder recibir donaciones a través de la nueva web, por un
total de 536,65€. Excluyendo este gasto puntual, el resto de inversiones en funcionamiento se mantiene en
niveles similares a los del afio anterior (684,23€ frente a 492,87€ en 2023).

El balance negativo reportado en el ejercicio se debe a que, en términos contables, los 11.246,90€
correspondientes a la ejecucion final del proyecto financiado por el Ayuntamiento de Sabadell (17.044,88€
en total) se imputan integramente en 2024, a pesar de que la subvencién fue recibida y comenzé a
ejecutarse en 2023. Mas alla del desfase temporal, esto refleja la voluntad de seguir trabajando con
continuidad y rigor en los proyectos de mayor impacto social.

Los 1.700€ recaudados en la cena solidaria, junto con los 4.350€ donados por las asociaciones de jubilados,
se destinaron a la compra de equipos y accesorios tecnoldgicos, a actividades de formacion y organizacién
comunitaria, y a la sistematizacién de fichas de seguimiento del programa de apadrinamiento. Estas
acciones fortalecen el trabajo de comunicacion e incidencia que se realiza en la Asociacion Rural de la
Tercera Edad (ARTE). Parte de estas inversiones se ejecutd durante 2024 y el resto en el ejercicio en curso.

Socios

Si bien cerramos el afio 2024 con 107 socios, una cifra practicamente idéntica a la del afio anterior (108), se

produjo un incremento del 36,85% en las aportaciones realizadas por socios y donantes. Este dato refleja el
compromiso sostenido —e incluso creciente— de nuestra comunidad solidaria. Las contribuciones anuales
oscilan entre los 50 y los 2.600 euros, aunque la mayoria de los socios se situan en un rango de entre 100 y

200 euros.



“Magnifico proyecto. El carifio de las personas que forman parte
del equipo por la labor que desempefian es palpable. Descartados
te permite ayudar a personas con nombre y apellidos, y ver de
manera clara y directa la repercusion de tu aportacion.”

Xavi
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Cambia la vida de una persona mayor
Recupera sus derechos

4 de cada 5 personas mayores salvadorefias malviven sin derecho a una pensiéon. Mientras luchamos
junto a ellas por cambiar la estructura del pais, ta puedes generar un cambio hoy mismo. Mejora la vida
de otro ser humano por menos de 10€ al mes.
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